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El primer convento de la Orden de las Carmelitas descalzas en el Nuevo Mundo se fundé en
1604. Varias razones confluyeron para su posterior afianzamiento y exitosa expansién. Una
de éstas obedeci6 a la necesidad de proporcionar espacios de clausura para las descendientes
de espafioles. Otro elemento decisivo tuvo que ver con la rdpida beatificacién de Teresa de
Jests en 1614. Cuatro afios después, una reliquia del brazo de la Santa lleg6 al convento en
Puebla e inspir a catorce religiosas a tener visiones. Estas fueron descritas en 22 péginas que
conforman el manuscrito analizado en este estudio. Estas descripciones reafirmaron las ideas
teoldgicas del cristocentrismo enmarcadas por la mistica y la ascética del barroco.
PALABRAS CLAVE: monjas, religiosidad, comunidades emocionales.

The first convent of the Carmelite Order for women in the New World was founded in
1604. Among the reasons for its rapid consolidation and successful expansion in New Spain
[Mexico] was the need to create cloistered communities for women of Spanish descent, but
the quick beatification of Teresa de Jesus in 1614 was a second important contributing fac-
tor. Four years later, a relic from Santa Teresa’s arm arrived at the convent in Puebla, and
fourteen nuns experienced visions inspired by it. These events were recorded in the 22-page
manuscript analyzed in this study, whose descriptions reaffirmed theological ideas related to
Christocentrism, framed by mysticism and the aesthetics of the early Baroque period.
KeywoRDS: nuns, religiosity, emotional communities.
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| primer convento de carmelitas descalzas de la América his-
panica se fundé en la ciudad de Puebla de los Angeles en
1604 bajo la advocacién del sefior San José, de hecho se pue-
de considerar el primer monasterio de la orden carmelitana en el orbe
americano, de éste se desprendieron dos monasterios més durante el
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periodo colonial." Aunque Teresa de Cepeda y Ahumada, la religio-
sa reformadora de la mencionada Orden no conocié América ni la
incluyé en su proyecto de expansion, las fundaciones en el Nuevo
Mundo fructificaron. 2 El éxito de esta naciente orden se debi6 a la
apremiante necesidad de instaurar nuevos institutos que brindaran
seguridad a mujeres espafiolas y criollas dado que hasta el momento
sélo se contaba con dos monasterios en la ciudad.? Aunado a esto,
estuvo el reconocimiento de la impronta del carisma observante de
esta novedosa rama del Carmelo. Esta brindaba una opcién diferente
de enclaustramiento conocido hasta entonces en el mundo occiden-
tal; éste se basé en el estricto seguimiento de dos de las directrices mds
importantes del catolicismo mendicante: la pobreza y la clausura.

El inicio del funcionamiento de este cenobio no fue sencillo ya
que las fundadoras requirieron de bienhechores que brindaran apo-
yo tanto material como espiritual para que se lograra el debido arrai-
go de su Orden en Nueva Espana. Entre las muestras de solidaridad
que recibieron estas religiosas cuando iniciaban su vida claustral en
Puebla, se encontraba una reliquia significativa por su origen. Se
trataba de un pequeno pedazo de carne del brazo de Teresa de Jests.
Fue sobre este resto humano que en 1618 las monjas experimenta-
ron visiones y apariciones, las cuales una vez transcritas, generaron
un documento de 22 folios, que es el motivo de este estudio.* Estas

! Con excepcién de Santa Teresa la Antigua que procedi6 de la iniciativa de tres reli-
giosas procedentes del convento Real de Jestis Marfa, al respecto puede verse a Marfa
Concepcién Amerlinck y Manuel Ramos Medina, Conventos de monjas. Fundaciones en
el México virreinal (México: Condumex, 1995), 103-108.

?Teresa Sénchez de Cepeda Dévila y Ahumada, aunque generalmente us6 el nombre
de Teresa de Ahumada hasta que comenzé la Reforma, cambiando entonces su nombre
por Teresa de Jestis. Nacié en Avila el 28 de marzo de 1515 y muri6 en Alba de Tornés el
4 de octubre de 1582. Fue beatificada el 4 de abril de 1614 y canonizada el 12 de marzo
de 1622.

% Al momento sélo existfan en Puebla; el convento de Santa Catalina de Sena funda-
do en 1568 y el de la Purisima Concepcidn en 1593. Al respecto puede verse Rosalva
Loreto Lépez, Los conventos de mujeres en el mundo urbano de la Puebla de los Angeles del
siglo xviir (México: El Colegio de México, 2000).

4 “Relacién de lo que pasé en el convento de las Madres carmelitas descalzas de San
José de la ciudad de los Angeles con un pedacito de carne del tamafio de una una de la
mano de la carne de nuestra Santa Madre Teresa de Jestis”, f. 1, Archivo del Convento de
Santa Teresa de Puebla, en adelante acstp. Este documento fue transcrito a lo largo de
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descripciones fueron expresién de una religiosidad que fomentaba
la emergencia de exaltadas expresiones devocionales. Si bien es cierto
que estas siguieron los cdnones y pricticas establecidas por Trento,
también se deben considerar sus posibles giros interpretativos indi-
viduales.

Este manuscrito conventual, al igual que los diarios espirituales,
las autobiografias, las epistolas, los poemas o los villancicos, formé
parte de la cultura escrita, de la historia del libro y de la historia del
monacato hispanoamericano.’ Resulta excepcional por su disefio,
intencién e importancia. Se traté de un texto conformado a partir de
la escritura de las experiencias visionarias individuales, la intencién
de su factura tuvo que ver con la necesidad de consolidar un sentido

1618 por Melchora de la Asuncién, quien era subpriora en el momento del histérico
acontecimiento. Ella recogié los testimonios de 16 religiosas y conformé a manera de un
pequeiio cuaderno escrito por ambas caras en folios de 28 x 21 cm aproximadamente.
Posteriormente fue conocido y publicado por el maestro Eduardo Bdez Macfas, como
parte del volumen titulado Fray Agustin de la Madre de Dios, Tésoro escondido del Monte
Carmelo Mexicano (México: uNaMm, 19806).

> A través de numerosos estudios se ha abordado, desde la perspectiva histérica, el
aporte de las monjas a la cultura escrita, al respecto véanse Asuncién Lavrin: “Espiritua-
lidad en el claustro novohispano del siglo xvi1”, Colonial Latin American Review 4(2)
(1995): 155-180; “De su pufio y letra: Epistolas conventuales”, en £l monacato femenino
en el imperio espariol, ed. Manuel Ramos Medina, 43-59 (México: Condumex, 1995);
“La celday el siglo. Epistolas conventuales”, en Mujer y cultura en la Colonia hispanoame-
ricana, ed. Mabel Morafia, 139-159 (Pittsburg: Instituto Internacional de Literatura
Iberoamericana, University of Pittsburg, 1996). De manera mds especifica se han co-
menzado a editar libros colectivos que incluyen problemdticas comunes a la escritura
femenina en Hispanoamérica, la conjuncién de testimonios manuscritos de mujeres en
clausura muestra la importancia del papel de las monjas y beatas en el desarrollo de diver-
sos géneros literarios, al respecto véase Asuncion Lavrin y Rosalva Loreto, Monjas y bea-
tas, La escritura femenina en la espiritualidad barroca novobispana. Siglos xvi y xviir
(México: Universidad de las Américas, Archivo General de la Nacién, 2002) y Didlogos
espirituales. Manuscritos femeninos hispanoamericanos. Siglos xvi-xix (Puebla: Universidad
de las Américas, Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad Auté-
noma de Puebla, 2006). De manera paralela esta tendencia ha cobrado fuerza para el caso
europeo. Enfocdndose en el andlisis de los diversos usos de la hagiograffa mondstica,
Leén Carlos Alvarez Santalé ha publicado Dechado barroco del imaginario moderno (Es-
pana: Universidad de Sevilla, Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Sevilla,
2010); Nieves Baranda Leturio y Marfa del Carmen Marin Pifa, Letras en la celda. Cul-
tura escrita de los conventos femeninos en la Espania moderna (Madrid y Frankfurt: Ibero-
americana-Vervuert, 2014). Estas académicas se han dado a la tarea de editar un
conjunto de trabajos en torno a la escritura claustral en Iberoamérica.
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de pertenencia e identidad de las primeras carmelitas con la Santa
fundadora de la Orden y con sus hermanas de religion en Espana.
En esta comunicacién proponemos analizar el papel de las narra-
ciones generadas por las religiosas a partir de la llegada de la reliquia
al convento. De manera general, puede considerase este documento
como una de las mds tempranas manifestaciones de la espiritualidad
de la primera comunidad carmelita en América. Como primer acer-
camiento estableceremos el orden de las apariciones y su asociacién
con las advocaciones conocidas por las religiosas involucradas. Esto
sugiere considerar al texto como parte de un ejercicio nemotécnico
selectivo étnica y culturalmente a través del cual expresaron las
monjas las necesidades sociales de identidad y cohesién de su na-
ciente comunidad.® Otra idea por desarrollar es la consideracién de
este documento como un temprano ejemplo del disefio de un texto
de estética comunicativa propia de la modernidad.” En éste es posi-
ble, gracias a las detalladas descripciones de las monjas, identificar el
apego al esquema devocional tridentino y su cercania con los cino-
nes de la pldstica y la cultura propios del barroco hispanoamerica-
no.? Escenas y personajes emergieron y reforzaron piblicamente las

¢ Se conoce como nemotecnia el ejercicio mental de asociar palabras con objetos o
sucesos. Fsta fue ampliamente utilizada como método devocional en los ejercicios de San
Ignacio. Para el caso que aqui nos ocupa se explicitd a partir de una asociacién entre ad-
vocacién, iconografia y texto. Al respecto puede verse el clésico trabajo de Erwin Panofs-
ky, Estudios sobre iconologia (Madrid: Alianza, 2008).

7 Retomamos el concepto de la estética como una de las posibles respuestas a la ex-
presion figurativa de la experiencia mistica. De manera mds amplia esta idea de concebir
a la estética como practica de control cultural puede verse en David Freedberg, E/ poder
de las imdgenes, estudios sobre la historia y la teoria de la respuesta, Arte, Grandes temas
(Madrid: Catedra, 1992). De manera més especifica se debe consultar a Victor I. Stoichi-
ta, El ojo mistico. Pintura y vision religiosa en el Siglo de Oro espariol (Madrid: Alianza
Forma, 1996) y a Ernst Gombrich, Los usos de las imdgenes. Estudio sobre la funcién social
del arte y la comunicacién visual (México: Fondo de Cultura Econémica, 2003).

8 Se reconoce al barroco como una tendencia cultural desarrollada en el mundo oc-
cidental entre 1600 y 1750. De manera tradicional se le reconoce como un periodo en la
historia de la cultura que desde diferentes contextos generd una novedosa manera de
concebir el arte impactando en sus diversos campos. De manera especifica y en el caso
que nos concierne, en la historia de la escritura que se desarrollé como una prictica cul-
tural difundida en el dmbito claustral femenino. Al igual que la pintura y la escultura, el
arte de escribir adquiri6 caracteristicas especificas a través de narraciones, experiencias y
expresiones propias de la mistica. De manera paralela estos elementos fueron recreados
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propuestas del cristocentrismo, la mariologia, de los elementos mds
conocidos para ellas del Nuevo Testamento y del santoral de su Or-
den. En la relacién de las imdgenes y los textos fue posible atisbar
algunos visos de una sensibilidad femenina que se construyd, en este
caso, de manera extraordinaria dentro de la comunidad monéstica.
Estos elementos estuvieron asociados con la modernidad emocional
aportada por los esquemas teoldgicos y ascéticos y, por esta razén, en
una tercera parte trataremos de identificar la utilizacion de los textos
descritos como medios de expresién de regimenes emocionales que
les permitieron expresar sus necesidades emotivas y sus afectos.

LA COMUNIDAD DE CARMELITAS DESCALZAS,
LA RELIQUIA Y EL TEXTO

Hacia 1615, el monasterio carmelita de sefior San José ya estaba en
funcionamiento. Las fundadoras habfan experimentado dos trasla-
dos para llegar finalmente al que serfa su convento definitivo a lo
largo de los siguientes siglos. Primero habian intentado sobrevivir
organizadas como beatas en el puerto de Veracruz, pero dadas las
inclemencias del clima, lo inseguro del puerto y en atencién a las
recomendaciones de los conciliares, los jesuitas que las asistfan sugi-
rieron su cambio a la ciudad de Puebla de los Angeles. Estos religio-
sos promovieron que el ayuntamiento local les donara unos terrenos
a la entrada del camino que salia de la Angelépolis hacia la ciudad
de Cholula. La casa conventual quedaba anexa a las construcciones
jesuitas que en ese momento se estaban erigiendo; la capilla de San
Idelfonso y la iglesia parroquial de San Marcos. La inseguridad y la
lejania continuaba siendo una preocupacién latente y gracias a la
vinculacién con los carmelitas radicados en Puebla se promovid y

en la pintura y en la escultura mediante efectos, ilusiones pldsticas y estéticas, con efectos
forzados y violentos, fuertes contrastes de luces y sombras y cierta tendencia al desequili-
brio y la exageracién. Antonio Martinez Ripoll, £/ barroco en Europa, Historia 16 (Ma-
drid: Historia Viva, 1999); Etienne Souriau, Diccionario Akal de Estética (Madrid: Akal,
1998). De manera concreta la interpretacion de la mistica en el universo de la escritura
barroca espafiola puede constatarse con el trabajo de C. Alvarez Santalé con su Dechado
barroco.
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facilit6 su traslado hacia su nuevo sitio, en una de las principales
calles de la ciudad, en unos terrenos cercanos al rio de San Francis-
co. El afluente servia de barrera social, pues, dividia fisicamente la
ocupacién de las dos republicas étnicamente establecidas, la de espa-
fioles y la de indios. En 1604, cuando se realizé el traslado y pobla-
miento del actual monasterio, el edificio atin se encontraba con
oficinas muy precarias y sencillas, la barda que lo delimitaba ain no
estaba terminada y las 18 religiosas que lo habitaban experimen-
taban cotidianamente miedo, temores y zozobras dadas sus limita-
ciones econdmicas. Para su auxilio espiritual dependieron de los
religiosos carmelitas que regularmente las confesaban y aconseja-
ban. EI 28 de agosto de 1618, las religiosas recibieron en su sencillo
locutorio la visita de fray José de Jestis Maria, a la sazén padre gene-
ral de la provincia del Santo Desierto en la Nueva Espafia. El trafa
consigo un fragmento de carne de Teresa de Jesus, era del tamafio de
una ufay se transportaba adecuadamente envuelto en tafetdn dora-
do. Varias intenciones se dejan ver en este valioso obsequio. Reto-
mando la experiencia de la taumaturgia tardo medieval, con la
presencia de la reliquia se buscaba una identificacién de las carmelitas
en América con su fundadora y con los monasterios peninsulares.
Con esto se buscaba el reconocimiento social del convento en el dm-
bito urbano a la vez que se cubria la necesidad de convalidacién exter-
na por parte del resto de los miembros de la corporacién eclesidstica.
Confesores, directores espirituales y los representantes del clero secu-
lar se vieron de diversas maneras involucrados en el suceso.’

Las religiosas esperaban que dicha reliquia tuviera los mismos
atributos otorgados a los restos de Juan de la Cruz y a las de santa
Teresa en Europa. Estos consistian en fomentar milagrosas aparicio-
nes en quienes la observaban con detenimiento." Ellas, al recibir el

? Aunque siempre estuvieron presentes los carmelitas como guifas espirituales de sus
hermanas de religién, su papel siempre estuvo mediado por el obispo. Se han documen-
tado varios intentos legales por parte de los carmelitas de poner bajo su administracién a
los conventos de religiosas. Al respecto véase Ramos Medina Manuel, Misticas y descalzas
(México: Universidad Iberoamericana, 1990).

1 En coincidencia con Asuncién Lavrin se puede considerar, como parte importan-
te del carisma teresiano ademds de la oracidn, la obediencia y la pobreza, a las practicas
visionarias enmarcadas por milagros, prodigios, éxtasis, revelaciones, visiones y favores de
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maravilloso regalo expresaron regocijo a la vez que un cierto resenti-
miento, pues,

Nunca su Santa Madre habia en esta casa obrado algunas de las maravillas
que [hace] en Espafia. Atribuyendo esto a sus deméritos ya que no eran
verdaderas hijas suyas. Hubo algunas que dijeron que mirasen la reliquia
de la santa para ver si por ventura les hacfa Nuestro Sefior la [misma] mer-
ced que en Espafa.!!

La queja cobraba sentido si consideramos que esta fundacién, como
la mayoria de las realizadas en el Nuevo Mundo, dependieron, salvo
contadas excepciones, de la iniciativa de mujeres que por orfandad,
viudez o vocacién tardia habian decidido agruparse en un beaterio o
recogimiento para sobrevivir."? Se trataba de una fundacién de nue-
vo cufio, auspiciada por los regulares, pero carentes de un modelo
de implantacién directa de la Peninsula.'’ La presencia de la reliquia
venia, por un lado, a fortalecer la cercania con sus hermanas de reli-
gion localizadas al otro lado del Addntico; y, por otro, a incentivar la
taumaturgia milagrosa de lograr la fecundidad, la sanacién y la sal-
vacién de los miembros de la comunidad mondstica, milagros que,
segtin lo descrito en el documento, también podian obrarse en el

Nuevo Mundo.

Dios. Estas constituyeron una de las herencias mds importantes a la cultura femenina
novohispana, de hecho, la autora considera a este conjunto de manifestaciones como un
método que se adapt6 a las necesidades emocionales de las intérpretes. Véase, Angela
Atienza Lopez, “Santa Teresa en los conventos de monjas de Nueva Espana”, Hispania
Sacra, 1xvi1 (136) (2015): 511.

! Archivo del Convento de Santa Teresa de Puebla (acstp), “Relacién de lo que paso
en el convento”, f. 1.

12 Se puede hablar de varios modelos de fundaciones conventuales en Nueva Espafa,
el més recurrido procede de iniciales beaterios o recogimientos, bajo esta modalidad
iniciaron su vida de clausura voluntaria y votos temporales 11 de las 57 fundaciones
conventuales. Al respecto puede verse Rosalva Loreto Lpez, “La funcién social y urbana
del monacato femenino novohispano”, en La Iglesia en Nueva Espafia. Problemas y pers-
pectivas de Investigacion, coord. Marfa del Pilar Martinez Lépez Cano, 237-266 (México:
UNAM, 2010).

'3 Mientras en Espana, bajo la iniciativa de Teresa de Jests se fundaron 17 monaste-
rios reformados, en la Nueva Espafia la iniciativa parti6 de seglares ajenas a la Orden.
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LA RELIQUIA

El culto de las reliquias aparece como uno de los elementos distinti-
vos desde tempranas épocas del catolicismo. En cuanto se reconocia
can6nicamente la notable virtud del personaje, daba inicio el proce-
so de autorizacién por parte de la Sagrada Congregacién de ritos en
Roma para introducir la causa y buscar su santificacion, se sumaba a
esto la propagacién de culto hacia el futuro santo. Los restos de los
mdrtires y santos adquirfan un valor material y espiritual especial,
dado que se consideraban receptdculos de lo sagrado. Para las érde-
nes religiosas y, en especial, para los conventos que gozaban la fortu-
na de poseer alguna, el cuerpo del bienaventurado se convertia en
una marca identitaria que asociaba ese sagrado elemento orgénico
con la santa mujer y con el convento.'* De manera metaférica, la
comunidad poseedora de una reliquia, se regeneraria sin cesar. Los
restos corporales santificados sirvieron de base para afianzar y difun-
dir valores comunes derivados de una misma concepcién religiosa."
Tampoco debemos olvidar que su posesién era también sinénimo

14 La propuesta identitaria como un aporte percibido a través de la vida de Santa
Teresa la ha desarrollado para el caso espafiol Angela Atienza Lépez, “En permanente
construccion. La recreacion de la figura de Santa Teresa en las semblanzas biogréficas de
sus hijas”, Hispania Sacra 1xv11(136) (2015): 581.

1> Una primera problemdtica al respecto abordaria el papel de la reliquia-cuerpo, un
acercamiento fue hecho por Jacques Le Goff, “‘;La cabeza o el corazén?’ El uso politico
de la metdforas corporales durante la edad media”, en Fragmentos para una historia del
cuerpo humano, parte tercera, Michel Feher ez al., 12-26 (Madrid: Taurus, 1990); Chris-
tian William, Apariciones en Castilla y Cataluia (siglos x1v-xvi) (Madrid: Nerea, 1990);
Jacques Gélis, “El cuerpo, la Iglesia y lo sagrado”, en Historia del cuerpo, Renacimiento a la
Tlustracion, vol. 1, dir. Georges Vigarello, 85 (Espafa: Taurus, 2005). De manera concre-
ta para el caso mexicano puede consultarse Michael De Stefano, “Miracles and Monasti-
cism in Mind-Colonial Puebla, 1600-1750: Charismatic Religion in a Conservative
Society” (Tesis de doctorado, University of Florida, 1977); Antonio Rubial, “Los santos
milagreros y malogrados de la Nueva Espana”, en Manifestaciones religiosas en el mundo
colonial americano, vol. 1, coord. Clara Garcfa Ayluardo y Manuel Ramos Medina, 71-105
(México: Condumex, iNaH, Universidad Iberoamericana, 1993); Gabriela Sdnchez Reyes,
“Relicarios Novohispanos a través de una muestra de los siglos xv1 al xvinr” (Tesis de maes-
tria en Historia del Arte Colonial, FFyL-unam, 2004); Antonio Rubial Garcfa, “Cuerpos
milagrosos. Creacién y culto de las reliquias novohispanas”, Estudios de Historia Novobis-
pana (18) (1998): 3-30; William B. Taylor, Marvels and Miracles in Late Colonial Mexico.
Three Texts in Context (Albuquerque: University of New Mexico Press, 2011).
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de salvaguarda emocional en sociedades vulnerables y sujetas a los
avatares de la naturaleza. La presencia de la reliquia se constituyd en
un elemento de cohesion social dentro del monasterio, pues en tor-
no a una figura tutelar 16 religiosas coincidieron en experimentar
visiones.

En el caso que aqui presentamos, el pedacito de carne de la en-
tonces beata Teresa de Avila, les fue entregado solemnemente con el
dnimo de compartir la veneracién que en Espafia ya existia hacia la
futura Santa. Resulta significativo que en Europa los restos de los
que mds tarde se reconocerian como madrtires y santos carmelitas,
comenzaron a circular tan pronto éstos murieron.'® En el caso de
Teresa de Jests se trat6 especificamente de una reliquia privada, que
circul$ entre los superiores de la Orden, entre reconocidos y ancia-
nos frailes o entre confesores contempordneos de la insigne mujer.
Se trat6 de un pedazo muy pequeno de la carne de su brazo.'” Esta
condicién no era excepcional, pues, la mayoria de las reliquias de los
santos eran fragmentarias, raramente se conservaban caddveres
completos.'® Esta condicién no afectaba en absoluto la conciencia

16 Llama la atencién que se equipararan las capacidades taumattrgicas de las dos re-
liquias dado que Juan de la Cruz atin no estaba canonizado y tenfa las limitaciones de
Non culto recomendadas por la Sagrada Congregacion de Ritos en el Vaticano hasta que
no se efectuara su beatificacion. Juan de Yepes o fray Juan de la Cruz nacié el 24 de junio
de 1542 en Avilay murié el 14 de diciembre de 1591. Fue beatificado el 25 de enero de
1675 y se canonizé el 27 de diciembre de 1726.

7 Una versién de la procedencia orgdnica de la reliquia es manejada por el fraile
Agustin de la Madre de Dios, publicado por Bdez Macias, Tesoro Escondido, 316. Este
religioso reinterpreté el documento original escrito por la religiosa Melchora de la Asun-
cién, del cual se encuentra el original en el Archivo del Convento de Santa Teresa de
Puebla (acstp). En varias ocasiones su transcripcion altera el contenido, en este caso,
atribuye el origen de la reliquia a un pedazo del corazén de la Santa de Avila. Omitiendo
las dos posibilidades del acontecimiento original. Una primera procedencia puede ser
atribuida al resultado de la primera exhumacién en la que participé el padre fray Jeréni-
mo Gracidn, amigo de la Santa en 1582, el religioso le cortd la mano izquierda y un dedo
mefique. Otro posible origen alude al brazo reliquia que permanecié en el convento
donde murié la santa después del robo realizado por el padre Gregorio Nacianceno y
otros monjes de Avila en 1585. Jacques Gélis, “El cuerpo, la Iglesia y lo sagrado” en His-
toria del cuerpo, Renacimiento a la lustracién, vol. 1, dir. Georges Vigarello, 96-97 (Espa-
fAa: Taurus, 2005).

'8 Cabe aclarar que de manera particular en Puebla durante la primera mitad del si-
glo xv1r se contaba con dos cuerpos presumiblemente incorruptos. El primero corres-
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religiosa, pues, cada fragmento era capaz de conservar la carga sagra-
da originaria, en este caso, dada la lejania y la importancia de la reli-
quia, la parte valia tanto como el todo. El éxito de su culto, se basé
en suponer posibles transferencias de los atributos sagrados del cuer-
po de la Santa a sus devotas hermanas de religién.

El fragmento donado a las carmelitas resultaba informe, pero por
cuestiones “de la naturaleza” comenzé a asimilarse a la forma de un
dedo y a venerarse como tal. Si bien es cierto que los dedos-reliquias
fueron menos numerosos que los brazos, existian antecedentes de su
popularidad en Europa. Su importancia procedia de las asociaciones
iconogrificas que se generaban en el poder de la extremidad, por
ejemplo, en la pintura de san Juan Bautista anunciando la venida del
Mestias, el santo aparece con el dedo apuntando hacia el cielo.” O en
ocasiones, el dedo del mismo santo sefala la herida del costado de
Cristo, escena que lo dotaba de validacién teoldgica de la imagen de
las cinco llagas.*® Cabe aclarar que la reliquia en cuestién conservéd
entre sus caracteristicas la mutabilidad de la forma pues en ocasiones

pondia al fraile franciscano fray Sebastidn de Aparicio (1502-1680), beatificado el 17 de
mayo de 1789. Al respecto véase a Pierre Ragon, “Sebastidn de Aparicio. Un santo medi-
terréneo en el altiplano mexicano”, Estudios de Historia Novohispana (23) (2000): 17-46.
El otro caso es el de la religiosa concepcionista sor Marfa de Jests (1579-1637). De ella se
conoce un primer intento de introducir la causa de beatificacion ante la Sagrada Congre-
gacion de Ritos del Vaticano por el entonces obispo de Puebla Juan de Palafox, realizén-
dose una primera exhumacién en 1646. Su intento fracasé debido a que la religiosa atn
no habia cumplido los 10 afios de sepultada, requisito necesario para comprobar la inco-
rruptibilidad. Fue el obispo Diego Osorio de Escobar y Llamas, quien propiamente or-
dené el proceso informativo en 1661 y lo envié al papa Clemente, quien nombré
ponente de la Causa ante la Sagrada Congregacién de Ritos del Vaticano al cardenal
Gaspare Carpegna. Al respecto puede verse Rosalva Loreto Lopez, “Las pruebas del mi-
lagro en el proceso de beatificacién de la Madre Maria de Jests”, en Historia de la Iglesia
en el siglo xix (México: El Colegio de México, El Colegio de Michoacdn, Instituto Mora,
vaM-Iztapalapa, Condumex, 1998), 351-369.

1% Se encuentran ejemplos de conservacién de dedos-relicarios de los santos Santiago
el Mayor en Mesina, santo Tomas de Aquino en Bolonia, san Teobaldo en Thann, san-
to Domingo en Munich, santa Gertrudis en Bamberg, santa Isabel en Heilbronn, santa
Marfa Magdalena en Venecia y otros muchos. “Fingerreliquiar”, en Reallexicon zur deuts-
chen Kunsigeschichre, t. vi, cols. 1,207-1,223 (Munich: 1987), citado por Jacques Gélis,
“El cuerpo, la Iglesia y lo sagrado”, 86.

2 Esta escena de la Crucifixién estd representada en los dos paneles centrales del
Retablo de Isemhein del pintor alemdn Matthias Grnewald a manera de retablo elabora-
do entre los afios 1512 y 1516. Museo de Unterlinden, Colmar, Francia.
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se asimilaba a una falange y por momentos se comportaba, segtin las
religiosas escrutadoras, como un segmento de carne viva.

El origen de la reliquia aunque incierto, se asocié con el trozo de
carne arrancado de la mano izquierda de la Santa por el padre Gra-
cidn dado que en su relato el sacerdote describi:

me lleve esa mano en una funda envuelta ademds en papel, y destil6 acei-
te [...] ladeje en Avila en una arca cerrada [...] cuando corté la mano,
también corte un mefique que llevo siempre encima [...] durante mi
cautiverio, los turcos me lo quitaron y lo rescate por unos veinte reales y

anillos de oro.!

Hacia 1617 se realizé la casi obligada visita del padre general de la
Orden, fray José de Jesus Maria al sepulcro de la Santa en Alba de
Tormes. Ahf, en el monasterio de las madres carmelitas de la Anun-
ciacion, el religioso adquirié un fragmento de su segmentado cuer-
po y lo transporté consigo pensando en las religiosas poblanas. Su
depésito en el claustro fue motivo de orgullo para la ciudad y para la
hermandad conventual. Resultaba un privilegio poseetla, pues, sélo
a los grandes personajes les estaba permitido tener estos santos frag-
mentos. Se trataba de una cultura donde tocar y mirar equivalia a
comprobar y en la que resultaba muy importante el contacto directo
con el cuerpo del otro, aunque éste estuviese muerto.

Una vez en posesién de la reliquia, a las religiosas les surgié el
deseo de establecer un acercamiento intimo con el sagrado pedacito
de carne, en la soledad de su celda la observaron con detenimiento
en espera de alguna senal divina y una a una fue observindola. A
este conjunto de mujeres, de manera excepcional les fue permitido
vivir de cerca y transitoriamente el proceso del iluminismo como
parte de una experiencia mistica.** Este ejercicio individual permitié

2! Jacques Gélis, “El cuerpo, la Iglesia y lo sagrado”, 87.

* Las monjas visionarias son aquellas mujeres que dotadas de la Gracia Divina han
pasado por los estadios previos de purificacién. Al momento de pasar al estadio final del
iluminismo, antes de alcanzar la vida de perfeccién, Dios se comunica con ellas median-
te visiones y locuciones. Al respecto puede verse Ad. Tanquerey, Compendio de teologia
ascética y mistica (Roma: Sociedad de San Juan Evangelista, 1930).
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a las religiosas fundadoras que fungieron como testigos de cada na-
rracion, aseverar que, en efecto, se trataba de un acontecimiento que
permitia compartir la santidad al interior de su comunidad. Verba-
lizar las visiones, describirlas y, sobre todo, escribirlas fue una accién
casi obligada, pues, su lectura por parte de las autoridades permitia,
en caso de ser necesario aplicar filtros para evitar peligrosas confu-
siones entre practicas mdgicas y los ritos sagrados. Ellas estaban
conscientes de ese riesgo y manifestaron esta preocupacion:

Cuando comenzaron estas pariciones se han ofrecido muchas horas de
oracién mental, muchas comuniones y sacrificios suplicando a Nuestro
sefior que si esta causa no era suya fuese servido de que cesasen estas visio-
nes y que no permitiese [...] que cayésemos en alguna ilusién o error del
demonio.”

Las apariciones también estuvieron sujetas a escrutinio social, pues,
éstas fueron experimentadas y relatadas por las monjas fundadoras,
todas de origen espafiol y una criolla, quienes desempefaron cargos
en la comunidad a lo largo de los primeros 14 anos de vida del mo-
nasterio.” El dfa 29 de agosto de dicho afno, dia de la degollacién de
san Juan Bautista,” estando la madre Elvira de San José en su celda
y “movida por la curiosidad” observé con atencién la reliquia, espe-
rando con verdadera devocidn que se hiciera el milagro de la que
serfa la primera aparicion.” Ella logré identificar el rostro de Teresa

» acsTp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, f. 10.

% De la primera de carmelitas en Puebla, compuesta por 18 monjas de velo negro y
coro que estuvieron presentes en el evento de la reliquia sélo quedaron excluidas las her-
manas legas que tomaron el velo blanco para “frailas”: Marfa de San Francisco y la negri-
ta Juana de la Esperanza que ingres6 al monasterio como esclava.

» El dia de agosto de la primera aparicién no fue casual del todo si aludimos a los
atributos del Santo como profeta que anuncié con antelacién la llegada de Jests. Poste-
riormente al bautizarlo en el rfo Jorddn dio inicio un nuevo ciclo en la historia de la cris-
tiandad al asociar este rito como Sacramento. En este sentido puede asimilarse la llegada
de la reliquia con el inicio de una nueva historia para la comunidad carmelitana en el
Nuevo Mundo.

% Elvira de San José, llevo por nombre del siglo Elvira de Sudrez y Diaz. Originaria
de la ciudad de Cuenca, hija de padres sevillanos, pasé al Nuevo Mundo junto con su
esposo y un nifio de pecho, muriendo estos dos tltimos en Veracruz. Contaba esta mujer
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de Jests” y lo comunicé a la priora Francisca de la Natividad, quien
se encontraba en compania de otras religiosas.”® En principio, casi
todas se mostraron escépticas, aludiendo que, Elvira por su gran
emocién, vefa a la imagen descrita pero esta s6lo se le habia repre-
sentado en la imaginacién.”” O lo que era lo mismo la habia visto
con los ojos del alma.*® Mds adelante Elvira continué con su atenta
observacién y distinguié que entre “unos hilitos de oro que estaban
atravesados en la santa carne [...] de repente salfa un rostro en la
carne como si fuera iluminado, se traté de un varén con barba blan-
cay tan distinto y claro como si fuera pintado”.?!

Ante la insistencia de la religiosa, la priora convocé a la subprio-
ra, a la maestra de novicias y a las religiosas mds “antiguas”, para
realizar, ya de manera formal, un primer escrutinio del santo frag-
mento. A partir de entonces, las otras monjas la tuvieron en su
mano y en la quietud de su celda la escudrifiaron repetidamente y
cada una fue hablando de sus respectivas visiones, que a manera de

con 22 afios cuando se unié a las otras futuras fundadoras, vivieron en el puerto 7 anos y
3 de recogimiento en Puebla antes del poblamiento en su casa definitiva. Por su iniciativa
al leer la vida de Santa Teresa, propuso la fundacién carmelitana. Junto con dofia Anay
Beatriz Nufiez de Montalbdn fue una de las fundadoras. Otorgé el capital necesario que
como requisito se pedfa para afianzar la fundacién. Este dato fue declarado en la solicitud
que se envié al rey y al papa para garantizar el sustento de la comunidad. acstp, Primer
libro de Profesiones, f. 67v.

¥ acstp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, f. 1v.

# El nombre del siglo de Francisca de la Natividad fue Francisca de Valencia Monte-
negro y Tapia, nacié, al igual que sus progenitores, en Benalcdzar en los reinos de Castilla.
Pasé junto con sus hermanas a América, profes6 el 13 de septiembre de 1609. Fue una de
las mds sobresalientes religiosas de este convento pues fue la secretaria de la madre Isabel
de la Encarnacidn, religiosa virtuosa que mereci6 se escribiera y publicara su ejemplar
vida. acstp, Primer Libro de profesiones, f. 72. Fue 14 afios tornera, por eso le llamaban
“la tornera” o la “gachupina”. Fue la tercera priora del convento.

¥ acsTp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, f. 1.

% En este caso especifico, el término se refiere a las visiones imaginarias o imaginati-
vas que son producidas en la imaginacién por Dios o por los dngeles en el estado de vigi-
lia o durante el suefio. Asi se aparecié varias veces un dngel a San José. Santa Teresa
cuenta muchas visiones imaginativas de la humanidad de nuestro sefior estando ella
despierta. Ad. Tanquerey, Compendio de teologia, 954. Resulta notable la influencia de la
lectura del libro Camino de Perfeccion de Teresa de Avila en la justificacién teolégica de las
visiones que experimentaron las monjas en Puebla. El texto se menciona formando parte
de la librerfa del convento desde la fundacién.

31 acsTp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, £. 1.
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Cuabpro 1. Nombre de la religiosa y niimero de apariciones relatadas
en 1618

Nombre de la monja Fecha de Origen Niimero de
profesion apariciones
Ana de la Concepcién 25-01-1614  Biruega 2
Catalina de Cristo 12-08-1609  Sevilla 4
Elvira de San José 27-12-1604  Espafia 10
Francisca de la Natividad 13-09-1608  Benalcizar, Castilla 14
Isabel de la Encarnacién 25-03-1613  Biruega 11
Jerénima de San Bartolomé 23-07-1606  Espana 10
Josefa de Jestis Maria 05-08-1615  Benalcdzar, Castilla 1
Juana de San Pablo 28-12-1605  Sevilla 10
Luisa de San Nicolds 10-09-1612  Espafia 1
Magdalena de San Pedro 23-03-1608  Toledo 22
Maria del Costado de Cristo 23-03-1608  Toledo 3
Mariana del Sacramento 27-07-1614  Cuenca 12
Marina de la Cruz 01-09-1613  Castilla 5
Melchora de la Asuncién 07-08-1606  Asturias 3
Micaela de Santiago 23-07-1606  Galicia 12
Teresa de Jests 05-07-1609  Asturias 2

Fuente: elaboracién propia a partir de la transcripcién paleogréfica de “Relacion de lo que pasé en
el convento de las Madres carmelitas descalzas de San José de la ciudad de los Angeles” y “Primer
Libro de profesiones del Convento de Carmelitas Descalzas de San José y Santa Teresa”, 1604-
1730, Archivo del Convento de Santa Teresa de Puebla, acste.

narraciones fueron escritas por Melchora de la Asuncién.?* Todas
estas monjas se encargarfan de formar en las generaciones venideras
una tradicién especifica de su orden.

El cuadro 1 muestra el nombre de las monjas relatoras y el nu-
mero de apariciones experimentadas por cada una de ellas.

32 Melchora de la Asuncién, en el siglo se llamé Melchora de Santa Clara Gonzdlez
Guerrero y Mendoza, hija de padres asturianos, fue la primera criolla que profesé en el
convento. Su padre aportd un importante capital para la construccién del monasterio.
Desde nifia vistié el hdbito de San Francisco y por eso se afiadié a su nombre el de Santa
Clara. Ya con las carmelitas profesd el 7 de agosto de 1606, ocupd los cargos de enferme-
ra, subpriora, maestra de novicias, vicaria y priora, cargo que ocupaba a su muerte. ACS-
TP, Primer Libro de Profesiones, f. 69v.
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Cabe destacar que para las fechas contenidas en el cuadro 1, las
religiosas cuya profesion quedé comprendida entre 1604 y 1608
fueron consideradas como las fundadoras sobrevivientes y principa-
les visionarias, el 2 de febrero de1615 se completd histéricamente la
primera comunidad de carmelitas descalzas del Nuevo Mundo.

LA REPRESENTACION Y LA MEMORIA

Varias preguntas emergen de las descripciones de las apariciones: jen
qué medida la memoria influy6 para generar las apariciones? ;Man-
tuvieron una fiel relacién con las pinturas y estampas que las monjas
vefan cotidianamente? ;Se trataba de una representacién mental ba-
sada en la imaginacién? En este texto las posibles respuestas estin
asociadas con una relacién explicita pues casi 20 % de las imdgenes
aludidas mencionaron su fuente de inspiracién. En este sentido, se
refirieron las religiosas a una imagen conocida para expresar en un
discurso escrito su experiencia visionaria. Este ejercicio no resultaba
del todo desconocido en el mundo occidental si partimos de la idea
de que fue a través de la pldstica como se expresaron las visiones. La
composicién de las escenas imaginadas tenian como objetivo trans-
mitir, plasmar y hacer comprender lo que el santo sintié ante una
determinada aparicidn, las escenas; compuestas o fragmentarias ex-
presaron en si mismas experiencias misticas.” El siguiente cuadro
remite a la relacién de las monjas con las obras de arte conocidas
por ellas.

Esta asociacién entre el texto y la imagen aludida nos remite a
una problemdtica ya estudiada desde la perspectiva de las artes visua-
les. Algunas aproximaciones se han enfocado en la busqueda de las
semejanzas entre las representaciones pldsticas, otras se han centrado
en analizar sus cédigos de interpretacién.’ Dada la importancia del

3 Victor L. Stoichita, £/ ojo mistico, 18 y 152. Para este autor cada vision representa
un metadiscurso imaginario.

% Esta perspectiva puede presentarse por un doble acercamiento, por un lado, alude
a los manuales de pintura de la época y a las recomendaciones tridentinas sugeridas en
ellos para validar las representaciones religiosas. Por otro, resulta notable la tendencia a
estudiar la historia de las ideas estéticas en relacién con otras disciplinas, a manera de
ejemplo contamos con la obra de Mario Praz, Mnemosyne El paralelismo entre la literatura
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Cuabro 2. Advocaciones que aluden a alguna técnica artistica para su
representacion, 1618

Nombre de la Imagen Técnica aludida
monja
Melchora de la San Pedro Rostro en la carne como si fuera
Asuncién iluminado, de varén con barba blanca
como si fuera pintado, f. Iv
Cristo De la suerte que le pintan cuando

Francisca de la
Natividad

Juana de

San Pablo

Micaela de San-
tiago

Mariana del
Sacramento

Catalina de San
José

Oracién del
Huerto

Virgen y san Juan

Santa Verdnica

San Angel

Santa Teresa

Fray Juan de la
Cruz

Cristo

Santa Verénica

San Juan
Bautista

Padre Eterno

Santa Verdnica

Rostro de Cristo
con la mano en
la mejilla

Oracién del
Huerto

Oracién del
Huerto

oraba en el huerto, f. 4

Vio a los apdstoles como los pintan
durmiendo en el huerto, f. 4

Del modo en que los pintan junto a
la cruz, f. 5

El rostro del Sefior a la manera que
pintan este paso, f. 5

Sobre la cabeza atravesado un cuchillo
dorado a la manera que pintan al
glorioso mirtir, f. 5

...al modo que pintan cuando quie-
ren figurar un alma, f. 2

Que por la estampa que anda del
santo conocié que era él, f. 2.

De la misma manera que cuando estd
una figura impresa en un Agnus de

Cera, f. 3.

El rostro del Sefior cae sobre su pecho
a la manera que pintan este paso, f. 3.

Como le pintan en el bautismo, f. 3v

Segtin la pintura ordinaria, f 5v
El rostro del Sefior a la manera que
lo pintan

Muy afligido a la manera en que lo
pintan en el Calvario, f. 7v

Vio los drboles y en lo alto el 4ngel
como lo suelen pintar, f. 7v

Vio a nuestro Sefior cuando le pintan
en medio del [campo] inclinado o
postrado, f. 8.
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Cuabro 2. Advocaciones que aluden a alguna técnica artistica para su
representacion, 1618 (continuacién)

Nombre de la Imagen Técnica aludida

monja

Luisa de San Judas Vio a cristo con cuerpo entero y un

Nicolds hombre que le daba un beso como
pintan a Judas, f. 8v

Magdalena de San San Jerénimo Con su ledn con barba entre cana y

Pedro muy larga, vestido como lo pintan,
£ 9v

San Juan Evange- A la manera como los pintan al pie de
listay ala Virgen la crugz, f, 9v.

SanJuandela  Conoce que es este santo porque es
Cruz muy conforme a los que traen ahora
pintados en estampas de Espana, f. 9v

San Juan Bautista Como lo pintan bautizdndolo (a
Cristo) f. 10v

Fuente: Elaboracién propia con base en la “Relacién de lo que pasé en el convento de las Madres
carmelitas descalzas de San José de la ciudad de los Angeles”, acstp.

camino sugerido en el documento histérico aqui trabajado, nos
aproximaremos a su comprensién desde la perspectiva de la practi-
ca de la analogfa que permitié asociar el imaginario y las obras co-
nocidas.”

San Agustin en sus Confesiones traté expresamente la importan-
cia de la memoria y la consideré como parte fundamental del alma
humana.* Para el santo, lo que en ésta se almacenaba “no son las

y las artes visuales (Madrid: Taurus, 1979). Otra aproximacién depende de buscar las
coincidencias entre la obra de arte y la cultura especifica de su tiempo. De manera més
concreta para el periodo que nos ocupa contamos con la inspiradora obra de Stoichita, £/
ojo mistico, en este texto se percibe la intencién de mostrar las interpretaciones que los
artistas espafioles dieron a las directrices del oficio e hicieron suyas, mediante el proceso
creativo, las manifestaciones del misticismo del barroco.

% Junto con el motivo de la representacion, el paisaje de fondo y los elementos ico-
nograficos se conformaron unidades culturales identificables. En este proceder, la pintu-
ra flamenca desempend un papel fundamental en el arte renacentista. Véase Ernst H.
Gombrich, Norma y forma (Madrid: Alianza Forma, 1984), 227-248.

% San Agustin de Hipona, Confesiones, X, 8, 12, X, 28, 30, 399-425, Citado por
Linda Bdez Rubi, Mnemosine novohispanica. Retdrica e imdgenes en el siglo xvi (México:
UNAM, IIE, 2005), 28.
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cosas, sino las imdgenes de las cosas sentidas, las cuales quedan alli a
disposicién del pensamiento que las recuerda”.’” En concordancia
con este presupuesto, la memoria el entendimiento y la voluntad
eran los tres componentes del espiritu humano de acuerdo con la
teologia medieval heredada a la modernidad. Partiendo de esta idea,
las religiosas “vieron” escenas procesadas con antelacién. En ningtin
caso se traté de nuevas composiciones. Las descripciones aparecie-
ron una a una, siguiendo, en términos generales las partes de la reté-
rica agustiniana: [nvetio, dispositio, elecutio, memoriay pronuntiatio.®®

En este sentido, podemos afirmar que las visiones que se presen-
taban a las monjas en la soledad de sus celdas eran producto de una
metodologia basada en asociaciones mentales visuales, auditivas y
experimentales. Esta fue conocida por su fundadora y por ellas a
partir de practicar los ejercicios espirituales de san Ignacio. En este
caso, también cabe suponer que las monjas pudieron referirse a pin-
turas o estampas vistas en sus casas o en las iglesias de su natal Espa-
fia.”? Cada relato obedecié a codificaciones iconogrificas que
permitian su identificacién, pues, todas estaban dentro de un espec-
tro otorgado por la imaginerfa devocional tridentina.*’ Seguramen-
te la reliquia, en otro dmbito cultural y en otra temporalidad podia
adquirir otras significaciones.

Ya en conjunto, el total de las 114 apariciones descritas se pre-
sentaron bajo 24 diferentes advocaciones repetidas y distribuidas en

%7 Bdez Rubi, Mnemosine novohispdnica, 400 y 401.

% San Agustin de Hipona, Confesiones: 40-401, Citado por Béez Rubi, Mnemosine
novohispdnica, 217 y 218.

% Los Ejercicios espirituales fueron publicados por primera vez en 1548, ejercieron
una influencia proverbial en la espiritualidad posterior como herramienta de discerni-
miento, aportando una metodologfa de interiorizacién individual.

% Se pueden citar varios ejemplos de manuales de pintura que recogen las recomen-
daciones conciliares, de algunos de éstos consta el haberse utilizado en la Nueva Espafa,
se pueden consultar: Francisco de Holanda, De la pintura antigua (1548), trad. Manuel
Denis (Madrid: 1921); Vicente Carducho, Didlogos de la pintura. Su defensa, origen esen-
cia, definicién, modos y diferencias [Madrid: 1633], ed., Francisco Calvo Serraller, (Ma-
drid: 1979); y Francisco Pacheco, Arte de la pintura, su antigiiedad y grandezas (1641)
(Madrid: Librerfa de D. Leén Pablo Villaverde, 1871), 90. Este recurrido autor, a mane-
ra de ejemplo, menciona como debe representarse a san Jerénimo, “como él mismo
Santo dice, y que no se le pinte viejo, porque cuando hizo penitencia en el desierto era de
treinta afios de edad”.
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cinco grupos de imdgenes. Las cristocéntricas representaron 50 %,
correspondieron al santoral carmelitano un 20.1 % y a las mariol6-
gicas correspondi6 17.54 %, a los santorales de diversas Ordenes y
las referentes al Nuevo Testamento sélo fueron 12 %. El cuadro 3
sirve de referencia para evaluar la importancia de la repeticién de la
escena aludida, la forma que cobra y la dindmica de las descripcio-
nes individuales a partir de su centralidad, desplazamientos y posi-
ciones corporeas.

CuADRO 3. Relacién de apariciones descritas en la reliquia de santa
Teresa, 1618

=~ EENEN < RN SR X 2R X
S NS 3 ST S S 8 S 8§
R R eI ] SRS SR SR
S & S R ] SN AR S S8 S
NS £ o 8 N NS TS SS
S S S 88 S N 3 &3 &3
2.8 N S B S =R SR
<SS Z S A QS S =
< 2 Y Y
Monja Carmelita 10 Santoral Completa Cuerpo  Acostado
Carmelitano entero
Nifo Jests Completa  Cuerpo Acostado

10 Cristoldgica
entero

Oracién del Fragmen-  Cuerpo De rodillas

10  Cristolégica

Huerto tada entero

Padre Eterno 4 Neotesta-  Completa Medio De pie
mentaria cuerpo

Rostro de Cristo Fragmen-  Cabeza De lado

con mano en la 17  Cristoldgica tada

mejilla

Rostro de varén 1 Neotesta- Completa Cabeza Erguida

(Padre Eterno) mentaria

Rostro hermoso Completa Cabeza Erguida

p) . 2 sle

e mujer
Sagrada Familia 6  Mariolégica Completa  Cuerpo Sentada
entero

San Angel 4 Santoral Completa Cabeza Erguida
carmelitano

San Antonio ) Santoral Completa  Cuerpo Erguido
franciscano entero
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Cuabpro 3. Relacién de apariciones descritas en la reliquia de santa
Teresa, 1618 (continuacién)

~ ~
RS N 2§ S S 3 S35 S8
RS S 3R S SR S~ ) S~ )
S & S &R S L S SRS 288
NS NP g RS TS S 3%
S 3 SR S g8 g 83 &5
= = 8 QN ST g8
< 3, N X
San Francisco y 5 Santoral Completa Cuerpo  Abrazado
Cristo franciscano entero
San Jerénimo 1 Santoral Completa  Cuerpo Sentado
Jer6nimo entero
San Juan Bautista . +,.  Completa Cuerpo Erguido
J 6 Cristolégica P P &
entero
San Juan de la 3 Santoral Completa  Cuerpo De rodillas
Cruz carmelitano entero
San Pedro .1, . Fragmen- Medio Erguido
8  Ciristoldgica
tada cuerpo
Santa Catalina de 5 Santoral Completa Medio Erguido
Sena Dominico cuerpo
Santa Teresa de 6 Santoral Completa  Cuerpo De rodillas
Jests carmelitano entero
Santa Verénica . 4+ Fragmen- Cuerpo De pie
5  Cristolégica . 38 p p
tada entero
Santisima Trini- 1 Neotesta-  Fragmen-  Cuerpo Sentados
dad mentaria tada entero
Serafines . 1, . Fragmen- Cabezas Inclinados
1 Mariolégica
tada
Virgen con nifio . 1, .  Completa Cuerpo Sentada
13 3 Marioldgica P p
Jesus entero
Virgen con Santa . 1, . Completa Cuerpo Sentada
5 1 Marioldgica p p
Teresa entero
Virgen de la Con- . 1, . Completa Cuerpo Sentada
8¢ 8  Marioldgica p p
cepcidn entero
Virgen del Pépolo . 1..  Completa Cuerpo Sentada
8 p 1 Mariolégica P enterg

Fuente: Elaboracién propia a partir de la transcripcion paleogrifica de la “Relacién de lo que pasé
en el convento de las Madres carmelitas descalzas de San José de la ciudad de los Angeles”. acstp.
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Las imdgenes de la Pasion de Cristo estuvieron centradas en el
rostro ensangrentado de Jesus, su presencia en el camino al Calvario
acompanado de “una mujer que se entiende es la Verdnica”, en la
Oracién del Huerto, como Ecce Homo, Crucificado, o en el descen-
dimiento donde aparece junto con su Madre, con Marfa Magdalena
y con santa Verénica.*! Este fue el conjunto visionario més recurren-
te, pues, aparecié mencionado por todas las religiosas involucradas.

La definicién de las imdgenes comprendidas en el santoral car-
melitano fue hasta cierto punto ambigua, pues, debemos considerar
que Teresa de Jests recién habia sido beatificada en 1614 y fue en
1622 cuando se canonizo, las referencias de las apariciones que aqui
tratamos se ubican justo en medio de este proceso y por esta razén
aparece la monja con hébito carmelitano, difunta, yaciente, pero
para diferenciarla aparece con diadema de oro. En otra versién de la
misma escena, la religiosa es acompanada de dos personajes, uno de
ellos es la Virgen, quien aparece cuiddndola a sus pies. Metaférica-
mente la imagen de la monja muerta y amortajada pudo asociarse
con la felicidad brindada a partir del encuentro definitivo con su
amado Esposo o también pudo representar el bien morir para las
religiosas, pues, la mujer yaciente se describi6 recostada acompanada
de la constante figura de una mujer con manto azul que le coloca la
mano en el pecho, esta descripcién iconogrifica permite deducir
que se trata de la virgen Marfa.*? Parte de la imprecisién iconogréfi-
ca de estas escenas pudo deberse a interpretaciones personales que
las religiosas hicieron de los contenidos del libro “de la Santa” y a la
poca difusién y circulacién de grabados dedicados a su vida.”® Esta

! De manera particular la aparicién de este personaje alude a la representacién de la
impregnacién del rostro de Cristo en un manto convirtiéndolo instantdneamente en una
reliquia, Verdnica es la Vera icona. .. Gélis, “El cuerpo, la Iglesia y lo sagrado”, 31.

# En la mayorfa de las pinturas de las monjas difuntas se les representa con una co-
ronay una palma de flores. La palma depositada en las manos significaba las privaciones
y renuncias de la vida concebida como un largo martirio. La corona alude al trdnsito
gozoso a la gloria eterna reservada solamente para las almas justas (que han recibido la
gracia).

% Se sabe que Hieronimus Wierix (Amberes 1553-1619) realizé una de las primeras
series de la vida de la Santa, pero quizés por lo contempordneo de su factura, en el mo-
mento del suceso de la reliquia ain no se conocfa en Nueva Espana. Sobre la presencia de
grabados en el Nuevo Mundo, debemos subrayar la importancia de la escuela flamenca.
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ambigiiedad también se repite con fray Juan de la Cruz, dado que
fue beatificado en 1675 y canonizado hasta 1726, por eso sus alusio-
nes requirieron de la validacién expresada a través de su reconoci-
miento en las estampas que llegaban de Espana.

Las representaciones mariol6gicas cobraron una importancia
particular si consideramos que recién en 1616, antes que en Toledo,
los cabildantes del Cabildo Catedral junto con los del Ayuntamien-
to de la ciudad de Puebla se habian declarado como defensores del
dogma de Fe Inmaculista. A partir de esa fecha las dedicaciones de
las iglesias poblanas corresponderian a esta intencidn. Se representd
ala Virgen apocaliptica, con el nifo en brazos, en el pesebre y junto
con san José conformando la Sagrada Familia.

Complementariamente se menciond, de manera proporcional
un grupo de representaciones alusivas al Nuevo Testamento: san Pe-
dro y san Jacobo y san Juan Bautista. En esta lista, tuvo lugar especial
la presencia del Padre Eterno como principio de autoridad y de con-
validacion a las recomendaciones tridentinas.* En menor propor-
cién se mencionaron otras advocaciones dominicas y franciscanas.

Cada visén permitié interpretar determinados aspectos de la or-
ganizacién del mundo para cada religiosa. Ya fuera con escenas
completas, fragmentadas o con la aparicién de simples signos iconi-
cos, las monjas apuntaban o describian objetos precisos, singulares y
concretos, expresaban lo que ellas “vefan” o lo que sabian del tema,
por ejemplo, el cordero con diadema aludia a san Juan Bautista
mientras que la mujer con el manto en las manos y que mostraba el
rostro de Cristo se asoci6 con santa Verénica, san Angel siempre fue
fécil de identificar debido a la presencia de un hacha en medio de su

Al respecto pueden verse Estampa europea de los siglos xv y xvi, Coleccion Manuel Alvarez
Bravo (México: Museo Sumaya, 1998); Vicenc Furid, E/ arte del granado antiguo. Obras
de la coleccién Furié (Barcelona: Universidad de Barcelona, 2000) y el trabajo de Ilja M.
Veldman, Images for the Eye and Soul: Function and Meaning in Netherlandish Prints
(1450-1650) (Leiden: Primavera Pers, 2006).

“ De manera particular la presencia del Padre Eterno fue compleja, pues, en el Nuevo
Testamento su reconocimiento es aplicado a la figura de Jests, con este atributo se con-
vierte en caracteristica propia de la relacion particular de la Nueva Israel y Dios. Gerhard
Bellinger ez al., Diccionario ilustrado de la Biblia (Ledn: Editorial Everest, 1985), 482.
Como figura iconografica aparece también formando parte de la Santisima Trinidad.

72 Relaciones Estudios de Historia y Sociedad 150, primavera 2017, pp. 47-92, 1ssN 0185-3929



“DEL TAMANO DE UNA UNA”

cabeza. En estos casos, el signo icénico apuntaba a contenidos sim-
boélicos narrativos o retéricos cuando se traté de aludir a lo inasible
alo irrepresentable como la Gloria.®

Las proporciones se armonizaban en relacién con la perspectiva,
las imdgenes descritas por las monjas cobraban una tercera dimen-
sién: los rostros se describieron de frente, los cuerpos enteros, o
“desde la garganta para arriba”. En la visén de Micaela de Santiago.
La posicién de los personajes cobra importancia para jerarquizar su
lugar en la escena, pues, después de la Virgen con el nifio, “mds alld,
estaba san José” de esta manera, el padre de Jests aparece “mds pe-
queno”. Los desplazamientos de los personajes también estuvieron
regulados equilibradamente ademds de ser realistas. En estas repre-
sentaciones de varios planos simultdneos, como se muestran en los
grabados de la época, la razén durea proporcionaba a cada personaje
en la escena una particular importancia.* Veamos con detenimien-
to las variaciones en estas imdgenes.

Las escenas se presentaron bajo dos formas: completas o enfati-
zando tan s6lo una seccién o algin elemento que simbélicamente
hacia referencia a la escena completa, a un fragmento o al personaje.
En las escenas integradas se distribuy6 la informacién visual y de
contenidos a partir de la perspectiva horizontal. Por ejemplo, en la
Oracién del Huerto es factible definir la importancia de los prota-
gonistas a partir del orden como se van describiendo. En un primer
plano los apéstoles descansando, en una segunda linea y otorgando
centralidad a la escena aparecia Jestis orando y a un lado en una
minima proporcidn, los soldados aluden a la préxima aprehensién
del protagonista al portar las lanzas, que se convierten en elementos
iconogréficos de las escenas pasionales. Los elementos topoldgicos
de la narraci6n regulan la disposicién de las figuras en el espacio
gracias a la memoria. En la misma escena, el hecho de que se descri-
ba al Nazareno de perfil, sin frontalidad, rezando con las manos
juntas o hincado, remite al lector la idea de la humildad como com-
ponente de la oracién mental. En este caso, las figuras conformaban

® Victor L. Stoichita, £/ ojo mistico, 77,83 y 159.

4 Wadystaw Tatarkiewicz, Historia de la estética 111. La estética moderna 1400-1700
(Madrid: Akal, 1991), 71.
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parte de un paisaje iconogréfico coherente a través de relaciones aso-
ciativas como los 4rboles, el monte o el dngel o la noche.”” Esta esce-
na fue recurrente en los casos de Elvira de San José, Francisca de la
Natividad, Micaela del Sacramento, Catalina de San José y la propia
Melchora de la Asuncién, quien aporta la relacién mds completa de
esta representacion:

Vio a Cristo Nuestro Senor de la suerte que le pintan cuando estaba en el
huerto postrado y en tanta manera se mostraba maltratado y ensangrenta-
doy afligido de la agonia y sudor de sangre [se mezcla en este segmento de
la descripcién la escena de la coronacién de espinas]. Delante del Sefior
estaban y estdn tres personas quien en el modo de la postura y en todo,
uno portaba una insignia como de arma, que tiene el uno, sin duda son los
tres apdstoles que estaban en el huerto con Cristo nuestro Sefior. El del
arma se entiende era san Pedro, es mds anciano, el otro no lo es y el otro es
muy mozo. Estdn [...] actualmente como los pintan durmiendo en el
huerto, otras [monjas] ven aqui también al 4ngel que estd confortando a

nuestro Sefior.*®

Con la informacién descrita se dotaba de coherencia a un texto vi-
sual imaginado. En los temas de escenas de la Pasién, se traté de
paisajes abiertos y en perspectiva horizontal; como en el caso ante-
riormente descrito o vertical como en el Descendimiento, en estas
imdgenes el simbolismo se concentraba a partir de la cruz que se
convertia en el punto de fuga hacia el firmamento. A su vez este
instrumento de tortura cobraba un protagonismo per se en el desa-
rrollo de otras imdgenes, podia citarse como objeto alusivo a algin

47 “Para representar la muerte humana con un emblema representaron la noche
obscura con este mote VERTETUM IN DIEM (se convertird en dfa). Por la promesa Divina
creemos firmemente en la resurreccién después de la muerte. [...] con el mismo emble-
ma se alude a las calamidades soportadas con 4nimo sereno, abren el camino a la luz cla-
risima de la felicidad venidera”. Filippo Picinelli, Los cuerpos celestes, Libro 1 (El mundo
simbélico), indices y edicién de textos latinos e italianos de Barbara Skinfill Nogal, 341
(Zamora: El Colegio de Michoacdn, 1997).

% La descripcién mds amplia corresponde a la priora quien dijo que: “Tomando otra
vez la reliquia, estando en la recreacién empez6 la sangre a hervir y a la dicha madre priora
aacelerdrsele el corazén, aunque lo disimulaba”. acstp, “Relacién de lo que pasd”, . 4.
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Imagen de la Oracién del Huerto

Diter i, ff pofobile oft, tranfiat a e cali iffe. veruntamen. non fiut o vol,fod fout tu . 6t e 43

M dr e et s, Gulle Ry, Toax Gplle cocnds -

36

Oracién del Huerto. Calcograffa a buril, 19.4 x 27.1; Inventor Martin de Vos, Cornelio Galle,
Sculptor y Joan Galle Execud. C. 1590, Escuela flamenca, Coleccién particular.

santo en su celda o inspiraba imdgenes mucho mds complejas como
en el Calvario o en la visién de san Francisco cuando se le describe
siendo coparticipe del escurrimiento de la sangre de Jests.®

En las apariciones, la utilizacién de recursos de composicién
pldstica como la perspectiva, la fragmentacién en planos y la jerar-
quizacién de simbolos se complementé con textos que permitian
precisar atin més los elementos de cada escena y sus significaciones.

Asi se justificaba el remitirse a colores, texturas y formas, las cosas y

# “La madre Juana de San Pablo vio un Ciristo crucificado con la cabeza inclinada y
muy descoyuntado [...] un brazo porque estaba de soslayo [...] y ve un religioso con
capa y capilla blanca abrazado con este Santo Cristo y la cabeza inclinada de modo que
cae debajo de la de Ciristo, que también lo estd (el rostro del religioso con su cerquillo es
mds redondo que aguilefio), el religioso que estaba abrazando a Cristo participa de la
sangre del mismo Sefior, de suerte que le cae sobre la garganta y el pecho”. acstp, “Rela-
ci6én de lo que pasé en el convento”, f. 3.
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su nominacién se asociaron con un realismo natural.’® Describir y
escribir las experiencias de estas religiosas permitié el disefio de un
texto visual basado en narraciones o en hechos extraordinarios. Se
trat6 de un proceso interactivo donde la mirada “imaginaria” de la
observadora se inscribfa en una retdrica mistica que aludfa a lo terre-
no pero también a lo sagrado. Se desarroll6 una metodologia de la
descripcién pléstica seguida por todas con el objeto de transmitir
mensajes significativos al observar la reliquia. Este texto colectivo se
conformé gracias a la suma de las descripciones de sus participantes.
Estas sintetizaban y recomponian los temas, no obstante, cada ima-
gen fue reconocida por las otras religiosas gracias a su asociacion te-
mitica, tipoldgica e iconogrifica. Este ejercicio permitia compartir
una visién momentdnea del mundo, lo hacia legible y, por lo tanto,
manipulable.

LA IMAGEN COMO TEXTO. LA ESTETICA DEL BARROCO

Si bien, el arte del barroco en la primera mitad del siglo xvir estuvo
determinado por los cdnones eclesidsticos y politicos, también es
cierto que su implantacién en el Nuevo Mundo compartié hitos de
una modernidad pldstica que estaba emergiendo en la Europa caté-
lica.”! Puede considerarse que el tomismo fue la base del racionalis-
mo estético de la modernidad renacentista. En su obra magna, la
Suma Teoldgica (1265-1273), Tomas de Aquino explica la relaciéon
entre el sujeto y el objeto a través de la percepcién. El objeto se ma-
nifestaba como forma, y el sujeto se percibia gracias a la sensibilidad.
Entre las dos se generaba por primera vez una afinidad estructural:
lo bueno era bello, blanco, armonioso. Mientras que lo malo era
obscuro, tenebroso y bajo.” Surgfan asi asociaciones estéticas y mo-

50 Representar significa evocar por descripcidn, retrato o imaginacién. Situar seme-
janzas de algo ante la mente o los sentidos, estar en lugar de otra cosa a través de una re-
presentacion, de ofrecer de nuevo pero transformado en signo. Representacion es
sustitucién, es una operacién mental. Michel Foucault, Las palabras y las cosas, 18 edi-
cién (México: Siglo XXI, 1988), 53-83.

5t Umberto Eco, Historia de la belleza (Barcelona: Lumen, 2004), 176-178.

52 Sin olvidar la ambivalencia iconoldgica tan recurrente en los textos misticos. La
noche obscura precede en momentos de unién mistica.
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rales. Se distinguian en la belleza tres cualidades: la integridad de la
escena que aludia a la idea completa del tema representado, la armo-
nia, es decir, la correcta proporcién de las partes de un objeto; y la
claridad, que relacionaba la belleza con la luz como simbolo de ver-
dad, siguiendo la tradicién neoplaténica.”® En las descripciones de
las monjas carmelitas, la luz, los destellos, los relimpagos aparecie-
ron asociados a la Virgen y objetos portados por ella como se mues-
tra en el pdrrafo de Isabel de la Encarnacién que vio “un collar muy
lindo y una o dos piezas de él daban més resplandor que algunas es-
trellas que entre las demds relucen mds estdn relampagueando”. De
manera particular, ésta es la inica escena descrita en torno a un ob-
jeto precioso, se puede sugerir que la misma luz que ella ve la en-
vuelve, otorgdndole una gracia especial, pues, de todas las visiona-
rias carmelitas s6lo ésta fue biografiada con intenciones de apoyar la
introduccién de su causa en el Vaticano.”

En continuidad con esta propuesta, uno de los elementos m4s
importantes de los textos, ademds de las advocaciones relatadas e
identificadas iconogrificamente, se centraba en las cualidades aludi-
das en cada aparicién. Su asociacién con escenas conocidas formé
parte de un sistema devocional especifico. Por ejemplo, en las relati-
vas al Padre Eterno, las nubes desempenan el rol de enmarcamientos,
encuadres luminosos o rompimientos portentosos.*® Las exaltacio-
nes simbdlicas, definidas por tratadistas y descritas por las religiosas
como “las nubes arreboladas”, fueron epitetos asociados a una lectu-

53 Curtis Beardsley Monroe y John Hospers, Estética. Historia y fundamentos (Ma-
drid: Cétedra, 1990), 39-40.

>4 Tsabel de la Encarnacién, acstp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, . 7.

%5 Al respecto puede verse Bdez Macias, Fray Agustin de la Madre de Dios y Pedro
Salmerén, Vida de la venerable madre Isabel de la Encarnacién (Pamplona: Universidad de
Navarra, Iberoamericana-Vervuert, Bonilla Artigas Editores, 2013).

°¢ En la Biblia las nubes son instrumentos de revelacién. Muestran y ocultan a la vez
asumiendo asf su estatus limite entre lo visible y lo inasible. La dialéctica nube/gloria, tal
y como aparece en el Exodo serd fundamental para toda la experiencia teofénica judeo-
cristiana. Si bien, la gloria ciega por su resplandor, paradéjicamente la nube la hace visi-
ble al ocultarla. En la mistica espafiola la relacién nube/gloria es inestable. Para san Juan
de la Cruz es tan sélo una inttil barrera entre lo mistico y lo divino. Victor I. Stoichita, £/
ojo mistico, 81.
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ra iconoldgica que aludia a las mas importantes manifestaciones de
la divinidad. Cuando se refirieron a la presencia de la Santisima
Trinidad mencionaban sin lugar a dudas una hierofania, esto es, una
de las méximas experiencias de la mistica, perceptible inicamente
para religiosas escogidas.”” En las narraciones resultaba sumamente
dificil explicarla dado su alto grado de abstraccién, no basta consi-
derar la presencia de las tres figuras conocidas, sino que hacfa falta
expresar su importancia a través de su dindmica visionaria. Melcho-
ra de la Asuncién vio en el Misterio de la Santisima Trinidad:

a su parecer le parecfa que era el Padre Eterno el que estaba arriba en una
nube, aunque no se vefa con distincidn [...] luego mds abajo una palomi-
ta, luego un rostro de Cristo Nuestro Sefior con corona de espinas. Des-
pués de haberlo visto muy bien desaparecia la palomita y el rosto del Sefior
y después, sin quitarse la reliquia de la mano vio en el mismo lugar un
rostro del Sefior muy lindo, aguilefio, de barba partida y muy risuefio y
alegre, después vino la palomita y el rostro del Seior se torn6 afligido.*®

Cada figura descrita adquiria valor en funcién de la coherencia
entre su contexto y la narracién, de este modo, todas las religiosas
sabfan a qué imagen se referfa su compafiera, se validaba la descrip-
ci6n en relacién con la coincidencia en la interpretacion de los c6di-
gos.” En este sentido, su adjetivacién cromdtica fue también un

57 “En la Sagrada Escritura estd como se ha de pintar a Su Majestad, asf debe repre-

sentarse la Santisima Trinidad, al Padre eterno en figura de un grave y hermoso anciano,
con cabello largo y venerable barba, y ambas blanquisimas, sentado con gran majestad,
como se aparecid al profeta Daniel, con alba y manto de brocado, o tiinica azul claro y
manto morado carminoso; a su mano derecha sentado Cristo nuestro Sefor, como lo
dice David y lo afirma la Santa Iglesia en el Credo, de 33 afios de edad, con hermosisimo
rostro y bellisimo desnudo, rubio y de ojos azules, con las llagas en manos, pies y costado,
con manto rojo y arrimado a la Cruz: en medio de ambos y més alto el Espiritu Santo en
forma de paloma; acompdnese este misterio con resplandores, Angeles y Serafines, que
asisten con admiracién y respeto”. Francisco Pacheco, Arte de la pintura, 84.

>% acstp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, . 4

% Umberto Eco, Tratado de semidtica general (Barcelona: Lumen, 2000), 81-156. En
el caso de las narraciones aqui descritas, en ocasiones aparecen las escenas entremezcla-
das, pero bdsicamente se repiten los elementos iconograficos mds representativos de
acuerdo con los c6digos de representacién aprendidos.
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instrumento de composicién, clasificacién, e identificacién: “de
barba muy blanca” “piel blanca como el marfil”, “cabello rubio
como el 0ro”.% Se recurrid a estos calificativos a partir de al menos
un elemento de identidad. Por ejemplo: mediante la utilizacién de
la palabra blanco se defini6 la ancianidad y benevolencia de san Pe-
dro, su presencia podia interpretarse como sustituto de Cristo en la
tierra y por lo tanto de dador de salvacién.®!

A la virgen Marifa como intercesora de los pecadores ante su di-
vino hijo, se le describe majestuosa, vestida de azul y coronada.®* Su
representacion es el resultado de una nueva iconografia producto de
la visién de san Juan en Patmos descrita en el capitulo x11 del Apoca-
lipsis y de la interpretacién tridentina de Dios como creador de la
madre de Ciristo, sin mancha alguna. Asi aparece una mujer vestida
de Sol parada sobre una luna sostenida por querubines.®® En las
descripciones la sola presencia de estos seres, junto con la de la luz
del sol y de la luna, evocaban iconogrificamente la presencia de

6 Para los tratadistas de pintura de los siglos xv1 y xv11, la pintura es la suma de la luz
y la oscuridad y un juego de claroscuro, lo que aporta el movimiento a las imdgenes. Se-
gtn Leonardo, la tiniebla es el cuerpo y la luz el espiritu, siendo la mezcla de ambos la
vida. Tatarkiewicz, Historia de la estética 111, 71.

¢! acstp, “Relacién de lo que paso en el convento”. Esta imagen es coincidente para
Elvira de San Jos¢, Francisca de la Natividad, Juana de San Pablo y Micaela de Santiago,
quienes asocian a san Pedro con un lucero resplandeciente, mds adelante, Catalina de
San José y Ana de la Concepcién coincidieron en esa percepcion sobre el santo.

62 “La Concepcidn, se ha de pintar en la flor de la edad de esta Santisima Sefiora, de
doce a trece afios, hermosisima, de lindos y graves ojos, nariz y boca perfectisima, y rosa-
das mejillas, los bellos cabellos tendidos, de color de oro; con ttinica blanca y manto azul,
que asf aparecié 4 D. Beatriz de Silva, Portuguesa, que fundo la religion de la Purisima
Concepcidn, que confirmé el Papa Julio IT afio de 1541: coronada de doce estrellas,
compartidas en un circulo claro entre resplandores; debajo de los pies la media luna con
las puntas hacia abajo, porque estando sobre el convexo para que la alumbre, adornase
con 4ngeles y serafines enteros, que tienen algunos de los atributos: algunos ponen el
dragén hollada su cabeza por el santisimo pie de la Virgen”. Francisco Pacheco, Arte de la
pintura, 87.

% “Los Querubines del Arca, eran también nifios, y con rostros de nifios se deben
pintar. Se les pinta con alas hermosisimas de varios colores imitadas del natural [...]
porque dan a entender su levantado ser, la agilidad y presteza de que estdn dotados,
como bajan del cielo libres de toda pesadumbre corpérea, y tienen siempre fijas sus
mentes en Dios; entre nubes, porque el cielo es su propia morada, y para que nos comu-
niquen templadamente la inaccesible luz de que gozan”. Francisco Pacheco, Arte de la
pintura, 85.
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Mar{a.** De manera paralela que en Espafia, su advocacién dio ini-
cio con visiones y su representaciéon comenzd a ser plasmada hasta
convertirse en una imagen devocional exitosa en ambos continen-
tes, sus atributos iluminadores remiten a la posibilidad de recibir el
amor y gratitud debido a los rayos de gracia y beneficencia divina
que le acompafan como luz que resplandece de dfa.®®

De manera complementaria otras caracteristicas fisicas definie-
ron la autenticidad e importancia de la reliquia, ésta, al igual que
otras ya santificadas, también sangraba, como si estuviese recién
cortada, parecia y se comportaba como un fragmento de un cuerpo
vivo. La escritora pone como un antecedente que el fragmento de
piel tenia una “partidura desde que la trujeron de Espana” y al ob-
servarla, la madre Francisca de la Natividad, después de identificar
el rostro de Jestis “muy afligido con la mano en la mejilla” vio que
por la mencionada grieta:

La carne se fue cubriendo con el nacimiento de grande hervor de la sangre
que patentemente se vefa hervir la sangre y de la fuerza con que la juntura
sold6 parece que exprimia sangre el rostro. Estaba tan alterado que los la-
bios se le abrieron y se le aparecia lo blanco de los dientes con la hinchazén
de los labios, dijo, se le abrié la boca. De una ventana de la nariz derecha
apuntaba a salir sangre muy patente y fresca, como si en aquel punto la
sacaran de un cuerpo vivo y todo el rostro cdrdeno y que parecia querfa
reventar todo en sange [...] de tal manera se representé una imagen tan
dolorosa y significativa de lo que pasé en su pasién que no se puede decir
con palabra.®

Como resultado de esta visién a la madre priora se le aceleré tanto su
pena que perdié la vista de los ojos. Esta descripcién de la herida

% No debe pasarse por alto que estas composiciones iconograficas son de nuevo cufio
en la historia del catolicismo y que su presencia debia ratificar su asociacion con el Nuevo
Testamento ya que en el Génesis (Gn 1, 16; ¢fr: Sal 136, 9) la luna, por ejemplo, fue un
lucero creado por Dios “para el dominio de la noche” y el culto a la luna al igual que los
demds dioses celestes quedé prohibido a los israelitas. Por otro lado, también su presencia
se asoci6 con la fertilidad. Gerhard Bellinger, Diccionario ilustrado de la Biblia, 386.

% Filippo Picinelli, Los cuerpos celestes, 131.

6 acstp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, f. 2.
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sangrante puede asimilarse con la iconografia de la herdldica de la
piedad. Esta se constituyé a partir del esquema generado por las lla-
gas de Ciristo y la herida del costado. De manera particular sobre la
incisién aparecieron escenas como la de san Francisco estigmatizado.

El rostro sangrante aludia a la nobleza de la humanidad cifrada
en la cabeza y el pecho del hijo de Dios humanizado. Ademds del
procedimiento de identificacién de la imagen de Cristo, en su mu-
tacién se recurria a una asociacién directa entre la sangre y el dolor,
propiedades especificas atribuibles a la santidad cristiana. Al menos
tres elementos entraban en juego para la comprensién y composi-
ci6n de esta imagen pasionaria. La conjuncién de las imdgenes acts-
ticas generadas por la lectura en voz alta en refectorios y sermones
propios de la temporada de cuaresma. Las visuales, plasmadas en
lienzos y grabados que circulaban para su uso didéctico. Y las cenes-
tésicas recreadas en las procesiones, particularmente la de semana
Santa, que pasaba frente al convento precedida de un Cristo en an-
das procedente de la parroquia de San José en su camino hacia la
catedral.®’

En el universo barroco se permitia la dramatizacién extrema,
pero la validacién de la imagen dependia de las repeticiones temdti-
cas y de las coincidencias interpretativas, 11 de las 14 mujeres en-
claustradas vieron esta misma escena de la Pasién. Cabe reflexionar
que estos modelos de religiosidad recién se estaban difundiendo y
creando tradicién en América y que de esos cuerpos muertos, que
también estaban vivos, se esperaban maravillas.

TEXTOS, EXPRESIONES Y REGIMENES EMOCIONALES
DEL BARROCO

Partimos de la idea de que la historia de las emociones permite pro-
blematizar sentimientos del pasado a partir de conocer sus diversas
manifestaciones textuales. El objetivo de este apartado es reflexionar
brevemente en torno a los testimonios descritos por las religiosas en

¢ Michel Arrivé e Izabel Vilela, “Lenguaje e inconsciente en Freud: representaciones

de las palabras y representaciones de las cosas”, en “Semidtica y psicoandlisis”, Tdpicos del

Seminario (44) (2004): 51-76.
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1618, con el fin de definir algunos de los rasgos de la cultura emo-
cional del catolicismo occidental que ellas heredaron.®® La utiliza-
cién de simbolos e iconografia expresados en descripciones plésticas,
representaron organizada y jerarquizadamente algunas de las con-
ductas afectivas de las monjas mostrando que formaban parte de un
sistema cultural que expresaba el poder y el control moral detentado
por la Iglesia.”

Las imdgenes descritas por las religiosas permiten inferir la ges-
tualidad facial y corporal de sus personajes y su funcién en la trans-
misién de contenidos sentimentales significativos. Su estudio nos
remite en un primer momento a la discusién teérica centrada en el
estudio de las expresiones faciales como forma de reconocimiento
universal de las emociones bésicas (felicidad/tristeza, sorpresa, ira,
miedo).”® A partir de esta postura podemos proponer que, si bien,
las manifestaciones emocionales tienen componentes biolégicos y
sociales, también es cierto que la mayoria de las expresiones faciales
requieren claves contextuales para hacerse legibles. De esta manera,
las emociones se expresan e interpretan segin la sociedad en la que
se incrustan y poseerdn significados culturalmente especificos y su-
jetos a transformaciones o adecuaciones a través del tiempo.”" El si-
guiente cuadro nos remite a algunos ejemplos de las coincidencias
entre gestualidad, manifestacién emotiva o cualidad asociada.

% Una definicién de emocién tiene que ver con una disposicion conductual genera-
da automdticamente cuando el sistema cognitivo tiende a evaluar un evento de forma
consciente o inconsciente con el objeto de detectar las propiedades del mismo (facilita-
doras, obstaculizadoras, modificadoras positivas o negativas). Cada emocién de asocia
con caracteristicas fisiolégicas diferenciables. Las funciones propias de estado mental son
detonar una conducta, producir una respuesta y comunicarla hacia el exterior. David
Casacuberta, Qué es una emocion (Barcelona: Critica, 2000), 160.

® La idea del constructivismo propone que “las emociones son una construccién
social que consisten en ideas reguladoras para la sociedad”. Esta interpretacién resulta
funcional para entender histéricamente las jerarquizaciones de las pasiones y de las emo-
ciones durante los siglos xvi-xviir. Sobre esta polémica véase Casacuberta, Qué es una
emocion, 77.

70 Esta tipologfa obedece a la denominada “teorfa construccionista social de las emo-
ciones”.

7! Barbara H. Ronsenwein, “Problems and Methods in the History of Emotions,
Journal of the History and Philosophy of the Emotions 1(1) (2010): 2-32; “Worrying about
Emotions in History”, American Historical Review 107(3) (2002): 821-845.
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CUADRO 4. Advocaciones, gestualidad y representacion afectiva

Nombre de la monja Advocacion Sentimiento o afecto
0 cualidad asociada
Elvira de San José Calvario Sin Cristo pero la cruz
estd manando sangre
San Angel Muerto como mirtir con
hacha en la cabeza
Francisca de la Nifio Jesus Muy blanco, rosado

Natividad (priora)

Juana de San Pablo

Micaela de Santiago

Marina de la Cruz

Isabel de la Encarnacién

Mariana del Sacramento
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Senor del Perdén

Rostro de Cristo con
mano en la mejilla

Santa Verdnica

San Francisco abrazado
a un Santo Cristo

Padre Eterno

Ecce Homo

Nifo Jesus

Fraile con Cristo en la

mano

Rostro de Cristo con
mano en la mejilla

San Francisco abrazado
a un Santo Cristo

Padre Eterno

Rostro de Cristo con
mano en la mejilla

Collar

Rostro de Cristo con
mano en la mejilla

y desnudito

Sangrando la cabeza
y aﬂigido

Afligido, la carne se
hincha y sangra

Portando un rostro ator-
mentado

Fraile banado en sangre

Lindo y grave con barba
como lo suelen pintar

Cuerpo completo ensan-
grentado y sufriente

Tunica ceniza y cabello
de color de oro

Expresién de unién
mistica

Afligido, fragmentado

y sangrante

Expresién unién mistica

[luminado, barba larga
y cana

Afligido, sangre fresca

recién derramada
Relampaguea

Afligido, desnudo

Yy sangr. ante
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CUADRO 4. Advocaciones, gestualidad y representacion afectiva

(continuacién)

Nombre de la monja

Advocacion

Sentimiento o afecto
o0 cualidad asociada

Catalina de San José
Josefa de José Maria
Teresa de Jests

Magdalena de San
Pedro

Jerénima de San
Bartolomé

Sagrada Familia

San Pedro
Rostro de Cristo
San Pedro

Padre Eterno

Rostro de Cristo

Virgen con nifio

Monja carmelita

Virgen Marfa

Virgen Maria

San Jer6nimo

San Juan Bautista
San Antonio

San Juan Bautista

Rostro de Cristo con
mano en la mejilla

Ciristo de cuerpo entero

Ecce Homo

San José como viejo
encanecido tomando la
mano del nifio

Estrella resplandeciente
Afligido y sangrante
Como un lucero brillante

En medio de una nube
arrebolada

Afligido, con hilo de
sangre en la boca y tres
gotas sobre la frente

Resplandores, crecidito
como cuando le pintan
perdido en el templo

Con rostro de cristal

Resplandeciente como
sol

Luna resplandeciente

Vestido, con barba entre-
canay su ledn

Corderito con diadema
Expresién unién mistica

Vestido como carmelita,
cordero

Ojos graves, agonizante

Ojos cerrados, muerto

Sangre en el cuerpo
entero

Fuente: Elaboracién propia a partir de la transcripcion paleogrifica de “Relacion de lo que pasé
en el convento de las Madres carmelitas descalzas de San José de la ciudad de los Angeles” y “Pri-
mer Libro de profesiones del Convento de Carmelitas Descalzas de San José y Santa Teresa”,

1604-1730. Acstp.
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En las narraciones es factible entrever visos emocionales y afectivos.
Gracias al uso de la iconografia y sus atributos se permiten asociacio-
nes y la expresién de las diversas funciones emocionales que las esce-
nas desempefian. Los comportamientos individuales y colectivos, se
vieron influenciados a manera de disposiciones conductuales, estas
funcionaron como instrumentos de identidad social en el dmbito de
una comunidad femenina recién formada.”? En este caso es factible
reconocerlas como cédigos que obedecen a regimenes culturales de
clase. Los relatos aqui analizados, escritos por las monjas, permiten
sugerir que el manejo de los afectos formé parte de un proceso de
construccién de comunidades emocionales cohesionadas por sistemas
de sentimientos.” La gestualidad descrita en las pinturas representa
un lenguaje virtual con funciones y significados sobredeterminados,
aprobados canénicamente, compartidos y avalados socialmente. El
siguiente pdrrafo expresa este tipo de codificaciones sociales.

mds cosas de las dichas se han visto pero por ser tantas se dejan y porque cada
dfa se ven otras y todo lo dicho hasta aqui [las monjas] estdn dispuestas a jurar-
lo ante cualquier persona para gloria y honra de Dios nuestro sefior cuyas son
estas obras y de nuestra gloriosa madre Santa Theresa de Jests son las cosas
dichas muy bien miradas con mucho acuerdo y muy de propésito de todas.™

Las descripciones muestran sistemas afectivos expresados verbal-
mente de diversas maneras, algunas veces aludieron a condiciones
explicitas y reconocidas por todos, por ejemplo, cuando hablaban
de la imagen de Ciristo recargado sobe su mano, reflexionando en el

7 La emocién es generada automdticamente cuando el sistema cognitivo tiende a
evaluar un evento de forma consciente o inconsciente con el objeto de detectar las pro-
piedades del mismo (facilitadoras, obstaculizadoras, modificadoras, positivas o negati-
vas). Cada emocién se asocia con caracteristicas fisioldgicas diferenciables. Las funciones
propias de estado mental son detonar una conducta, producir una respuesta y comuni-
carla hacia el exterior. Casacuberta, Qué es una emocién, 160.

73 William M. Reddy, The Navigation of Feeling. A Framework for the History of Emo-
tions (Cambridge: University Press, 2001). Para reforzar la idea de la existencia de que las
monjas conforman una comunidad emocional puede verse a Marfa Tausiet y James
Amerlang, Accidentes del alma. Las emociones en la Edad Moderna (Madrid: Abada edito-
res, 2009).

74 acstp, “Relacién de lo que pasé en el convento”, f. 10v.
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momento posterior a la coronacién “ensangrentado y afligido”, para
todas represent6 una imagen directa de dolor. Esta escena fue muy
socorrida por las monjas debido al realismo que asociaba la carne
sangrante y el rostro del Salvador. Una segunda lectura remitia a la
muerte segura del hijo del Padre.”” Una posible razén de su repeti-
cién fue la existencia y circulacién de una estampa que formé parte
de la serie imaginada, inventada y grabada en el taller de Martin de
Vos, de la cual se ha localizado su presencia en Puebla.

Si bien, las palabras expresaban estados de dnimo, también lo
hicieron los silencios o las ausencias. Cuando Elvira de San José vi-
sualizé a una cruz sin cuerpo, pero escurriendo ain sangre, expresé
una forma de miedo, Cristo ausente le remitié a la angustia que ex-
perimentaba en su papel como fundadora de la naciente comu-
nidad, que se encontraba habitando a extramuros de la ciudad,
teniendo como vecinos los tlaxilacales y barrios indigenas ubicados
“del otro lado del rio”. Otra interpretacién podia remitir a la ausen-
cia del cuerpo en la cruz como un simbolo cristiano que ya no nece-
sitaba corporeidad —como hoy en dia la cruz no necesita un cuerpo
para manifestar su significado—. Dios estaba presente entre ellas.

En las narraciones es factible localizar epitetos emocionales y co-
dificaciones definidas a partir de fuentes candnicas y normativas
que funcionaron como regimenes emocionales.” Las palabras que
definieron a las sensaciones estuvieron cargadas de sentido y su re-
daccién expresaba la realidad subjetiva de la escribiente a partir de la
utilizacién de adjetivos. Algunas veces éstos fueron utilizados para
justificar giros corporales o alteraciones faciales que reflejaron “cres-
tas emocionales” como cuando perdi6 la vista Francisca de la Nati-
vidad. También funcionaron para calificar la ambivalencia del signo,
caracteristica tan cara a la mistica. A Melchora de la Asuncién le
parecié visualizar un rostro completo de Cristo “hermoso, risuefio y
alegre”, pero en cuestion de segundos “la carne se abrié y cambio

por un rostro ensangrentado, golpeado y afligido”.””

7> acsTp, “Relacién de lo que paso en el convento”, f. 2.

76 Se refiere a sistemas ideoldgicos y morales dominantes que prescriben la vida emo-
cional de individuos y comunidades homogéneas.

77 acsTp, “Relacion de lo que paso” Melchora de la Asuncién, £. 7vy 8.
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Si se tuviera que caracterizar el régimen emocional del siglo xv,
seguramente la cultura del barroco hispanoamericano estarfa defini-
da por los principios de la teologfa mistica. Esta lo caracterizarfa
como un sistema de sufrimiento y ascesis como precondiciones de
salvacién eterna. No debemos entender que estas expresiones necesa-
riamente se refieran al miedo o a la angustia, también podian referir a
la solidaridad con el dolor del Ciristo sufriente. Este esquema afectivo
no siempre fue el mismo durante la época colonial, poco a poco y ya
para el siglo xvir los textos femeninos privilegiardn a la melancolia
como alternativa de expresion animica. William Reddy habla de re-
fugios emocionales como agentes de cambio, éstos reﬂejarian, para
ese mismo siglo, las tensiones dentro del sistema emocional del cris-
tianismo y las emociones cobrarfan otro modelo de expresiones.

A MODO DE CONCLUSION

Este documento puede considerarse un temprano ejemplo de un
texto visual comunicativo. A través de las descripciones hechas por
las religiosas es posible identificar sus diversas percepciones del
mundo interior y espiritual. El orden de aparicién y las religiosas
involucradas, mediante los c6digos y las unidades culturales trasmi-
tieron ideas prefiguradas y mensajes religiosos. Todos estos estuvie-
ron encaminados a reforzar las propuestas del cristocentrismo, la
mariologfa y el santoral de la Orden. El estudio de estos grupos de
imdgenes permite evaluar su asociacién con elementos ligados a la
modernidad de los esquemas teoldgicos, ascéticos y emocionales
del mundo barroco. El andlisis de estos textos contribuye a definir
el papel de las mujeres, en la temprana definicién de la historia de
las emociones, a la vez que sus expresiones formaron parte de regi-
menes emocionales que les permitieron expresar sus necesidades,
sensibilidades y afectos de la modernidad femenina.

La relevancia de estas apariciones también puede verse en rela-
cién con la intencién de promover y anclar el culto de santa Teresa
en el virreinato y, por ende, en la América hispana. Estas tempranas
visiones comenzaron a arraigarse en la religiosidad expresada por
las maravillas y milagros que se suscitaron en los claustros novohis-
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panos y aun en el mds amplio contexto del virreinato donde el
culto popular de muchas imdgenes estuvo basado en visiones per-
sonales de seculares y religiosos. Los panecitos de santa Teresa son
un ejemplo claro de la posterior deformacién del aparicionismo
conventual.”®

La instauracién del primer Convento de Carmelitas Descalzas
resulté de manera particular relevante. El monasterio cobré tal im-
portancia que a lo largo de la primera mitad del siglo xv1r el templo
y el convento se terminaron, las profesiones fueron constantes y a
principio del siglo xvi la santa de Avila fue proclamada patrona de
la ciudad, con esto se mostraba la consolidacién del carisma mistico
carmelitano en la ciudad de los Angeles.”
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